
बहुभाषावाद और व िकासात्मक भाषा व िकार
यह क्या ह?ै मैं इसे कैसे पहचान सकता हूं? मैं क्या कर सकता हूं?

इस पर ियोजना के तहत मार ी यूर ोप ीय संघ के HORIZON2020 अनुसंधान और नवाचार 
कार्यक्रम से धन प्राप्त हुआ SKŁODOWSKA क्यूर ी अनुदान अनुबंध नह ी ं765,556।

व िकासात्मक भाषा व िकार प्रभाव ित करता है
कुल बच्च ों का 7 %।

बहुभाषावाद इसका कारण नह ी ंहै
व िकासात्मक भाषा व िकार।

लेक िन बहुभाष ी बच्च ों में व िकासात्मक भाषा 
व िकार का एक व िश्वसन ीय नि दान

  आसान नह ी ंहै।

जल् दी पता लगाना महत्वपूर्ण है।
वाण ी और भाषा च िक ित्सा मदद करते हैं!
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बहुभाषावाद क्या है और आपको वास्तव में बहुभाष ी कब 
माना जाता है?

व िकासात्मक भाषा व िकार क्या है?

क्या आप केवल तभ ी बहुभाष ी हैं जब आपके पास दो या कई भाषाओ ंक ी 
पूर्ण दक्षता हो, या यहां तक क ि जब आप क िस ी अन्य भाषा में कुछ शब्द 
जानत ेहो?ं
 
इन सवालो ंका कोई एक भ ी जवाब नह ी ंह:ै बहुभाषावाद क ी कई व िभ िन्न 
पर िभाषाएँ हैं। सबसे व्यापक राय उन वक्ताओ ंको मानत ी है, जो नि यम ित 
रूप से दैनि क ज ीवन में दो (या अध िक) भाषाओ ंका उपयोग करत ेहैं, 
बहुभाष ी के रूप में, चाह ेवे अपन ी भाषाओ ंमें पूर्ण दक्षता रखत ेहो ंया नह ी ं
और चाह ेज िस उम्र में उन्हों ने स ीखना आरंभ करा हो।
 
वयस्कों के व िपर ीत, बच्चे क िस ी भ ी प्रकार के औपचार िक शि क्षण, या 
निर् देशो ंके बि ना, सहजता से भाषा (ओ)ं को प्राप्त कर लेत ेहैं, यदि  उनके 
पास भाषा सुनने और उपयोग करने के पर्याप्त अवसर हैं।

हम एक व िकासात्मक भाषा व िकार के बारे में बात करत ेहैं जब क िस ी बच्चे 
क ी भाषा का प्रदर्शन उसक ी उम्र के ल िए उपयुक्त नह ी ंहोता ह।ै
व िकासात्मक भाषा व िकार एक जन्मजात व िकार ह ैऔर यह सुनने क ी 
समस्याओ,ं ब ौद् धिक कठ िनाइयो ंया तंत्  रिका संबंध ी व िकारो ंके कारण नह ी ं
होता ह।ै
व िकासात्मक भाषा व िकार खुद को व िभ िन्न तर ीको ंसे प्रकट कर सकता ह।ै 
जबक ि कुछ बच्चों  में वाण ी क ी कम ी होत ी है, अन्य कम शब्दावल ी या 
व्याकरणि क कठ िनाई दि खात ेहैं। ये समस्याएं अलगाव में या एक दूसरे के 
साथ संयुक्त हो सकत ी हैं और उत्पादन और भाषा क ी समझ दोनो ंमें हो 
सकत ी हैं।
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किंडरगार्टन में मैं  अंग्रेजी बोलता हूं



क्या बहुभाषावाद व िकासात्मक भाषा व िकार का कारण बन 
सकता है?

बहुभाष ी बच्च ों में व िकासात्मक भाषा व िकार कैसे प्रकट 
होता है?

नह ी!ं  एकभाष ी और बहुभाष ी दोनो ंबच्चे व िकासात्मक भाषा व िकार से 
समान रूप से प्रभाव ित होत ेहैं। 

बहुभाषावाद से भाषा अध िग्रहण में बाधा नह ी ंआत ी है! हालाँक ि, 
कठ िनाई बहुभाष ी बच्चों  में भाषा व िकास व िकार क ी सह ी पहचान में ह।ै

व िकासात्मक भाषा व िकार हमेशा बच्चे क ी सभ ी भाषाओ ंको प्रभाव ित 
करता ह।ै हालां क ि, दोनो ंभाषाओ ंके लक्षण अलग-अलग हो सकत ेहैं। यहां 
तक क ि आम त ौर पर व िकासश ील बहुभाष ी बच्चे अक्सर उन भाषाओ ंमें 
क्षमताओ ंके ब ीच असंतुलन दि खात ेहैं जो उन्हों ने हासि ल क ी हैं: बहुभाष ी 
बच्चों  में एक भाषा क ी महारत इस बात पर निर्भ र करत ी ह ैक ि उनका इससे 
क ितना संपर्क  रहा ह ै(यदि , उदाहरण के ल िए, वे जन्म के बाद से दोनो ं
भाषाओ ंके संपर्क  में है, या यदि  दूसर ी भाषा को बाद में उनके व िकास के 
द ौरान जोड़ा गया है) और इन भाषाओ ँका प्रयोग क ितना अध िक क िया 
गया ह।ै

यद ि क िस ी बच्चे के पास क िस ी भाषा को सुनने या बोलने के 
पर्याप्त अवसर नह ी ंहैं, तो हम यह उम् मीद नह ी ंकर सकते हैं क ि 

वह उसमें पूर ी तरह से महारत हास िल करने में सक्षम है।

इन कारणो ंसे बहुभाष ी बच्चों  में व िकासात्मक भाषा व िकार क ी पहचान 
करना आसान नह ी ंहोता ह ैऔर इस प्रकार इन बच्चों  को कभ ी-कभ ी गलत 
भाषा के रूप में पहचाना जाता है, भले ह ी वह न हो ंऔर उनक ी भाषा का 
प्रदर्शन उनके प्रदर्शन पैटर्न और स ीखने क ी संभावनाओ ंक ी मात्रा से पूर ी 
तरह मेल खाता ह।ै हमारे पास था।

हालाँक ि, अध िकतर ऐसा होता ह ैक ि बहुभाष ी बच्चों  में व िकासात्मक 
भाषा व िकार क ी पहचान नह ी ंक ी जात ी ह ैक्यों क ि भाषा के व िकास के 
व िशि ष्ट पाठ्यक्रम से व िचलन गलत ी से उनके बहुभाषावाद में वापस आ 
जात ेहैं।



बहुभाष ी बच्च ों में व िकासात्मक भाषा व िकार का नि दान 
कैसे करें?

यद ि मैं च िंति त हूँ  क ि मेरे बच्चे को व िकासात्मक भाषा 
व िकार है तो मैं क्या कर सकता हूँ ?

यदि  आपका वाण ी और भाषा च िक ित्सक / रोगव िज्ञान ी (एसएलट ी / 
एसएलप ी) आपके बच्चे क ी सभ ी भाषाएं बोल सकता है, तो यह निश्  चित  
रूप से एक फायदा है, लेक िन दुर्भाग्य से ऐसा शायद ह ी कभ ी होता ह।ै इसके 
अति र िक्त, वर्तमान में केवल कुछ नैदानि क उपकरण उपलब्ध हैं (कुछ 
भाषाओ ंके ल िए) जो सभ ी बच्चों  क ी सभ ी भाषाओ ंमें भाषा क ौशल क ी 
पर ीक्षा क ी अनुमति  देत ेहैं। इसल िए, आमतौर पर बच्चे द्वारा बोल ी जाने 
वाल ी सभ ी भाषाओ ंका मूल्यांकन नह ी ंक िया जा सकता ह ै। 

हालां क ि, अगर भाषण और भाषा च िक ित्सक और माता-पि ता एक साथ 
काम करत ेहैं, तो बहुभाष ी बच्चों  में व िकासात्मक भाषा व िकार का नि दान 
और उपचार सफल हो सकता ह।ै

भाषा अध िग्रहण के द ौरान, सभ ी बच्चे व िकासात्मक एक सामान सभ ी 
पड़ावो ंको पार करत ेहैं। वे ऐसा तब करत ेहैं जब वे एक ह ी समय में एक, दो 
या उससे भ ी अध िक भाषाएँ स ीखत ेहैं। ज ीवन के पहले वर्ष के भ ीतर, पहले 
शब्दों  का अध िग्रहण क िया जाता ह ै। अपने ज ीवन के दूसरे वर्ष के अंत में, 
बच्चों  को कम से कम 50 शब्दों का उत्पादन करने में सक्षम होना चाहि ए और 
उन्हें दो-शब्दों  के उच्चारण में जोड़ना चाहि ए। त ीसरे वर्ष के भ ीतर, बच्चे कई 
नए शब्द स ीखत ेहैं और उनक ी शब्दावल ी „त ीव्रता „ से बढ़त ी ह ैऔर 
अध िक से अध िक व िस्तृत हो जात ी ह।ै उस ी समय , वे पहले वाक्यों क ी 
रचना करना शुरू करत ेहैं, भले ह ी वे पहल ी बार में पर िपूर्ण न हो।ं कुछ बच्चे 
व िकास के इन चरणो ंसे अध िक तेज ़ी से गुजरत ेहैं, जबक ि अन्य को थोड़ा 
अध िक समय लग सकता ह।ै भाषा अध िग्रहण में यह पर िवर्तनश ीलता 
काफ ी सामान्य ह।ै हालां क ि, व िकासात्मक भाषा व िकार वाले बच्चे बड़े 
पैमाने पर औसत भाषा व िकास से व िचल ित होत ेहैं।

के लेबेक 
=
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•	 बच्चा बहुत देर से बोलना शुरू करता ह।ै 

•	 उसे समझना मुश् किल ह।ै 

•	 बच्चे को नए शब्द स ीखने में समस्या होत ी है (ज ीवन के दूसरे वर्ष के बाद 
भ ी शब्दावल ी ध ीरे-ध ीरे ह ी बढ़त ी है) 

•	 बच्चे को निर् देशो ंको समझने और उनका पालन करने में कठ िनाई होत ी ह।ै 

•	 बच्चे को पूर्ण वाक्य बनाने में कठ िनाई होत ी ह।ै

व िकासात्मक भाषा व िकार के संभाव ित लक्षण:

मुझे कहां से मदद म िल सकत ी है?

व िकास संबंध ी भाषा व िकार अपने आप ह ी गायब नह ी ंहोता: दुर्भाग्य से, 
व िश्वास ह ैक ि सभ ी भाषाई कठ िनाइयो ंसमय के साथ गायब हो जाएगा , 
एक बार बच्चे को पर्याप्त पर िपक्व ह ै, अभ ी भ ी बहुत आम ह।ै हालां क ि 
व िकासात्मक भाषा व िकार के लक्षण व िकास के द ौरान बदल सकत ेहैं, वे 
बने रहत ेहैं। उदाहरण के ल िए, एक बच्चा जो चार साल क ी उम्र में 
शब्दावल ी में कम ी दि खाता ह ै, उसे पांच साल क ी उम्र में व्याकरण में 
कठ िनाई हो सकत ी है, और छह साल क ी उम्र में उसे सह ी ढंग से पढ़ना और 
ल िखना स ीखने में समस्या हो सकत ी ह।ै क िस ी भ ी संदि  ग्ध व िकासात्मक 
भाषा व िकार को योग्य भाषण और भाषा च िक ित्सक द्वारा श ीघ्रता से स्पष्ट 
क िया जाना चाहि ए । ताक ि भाषा क ी दुर्बलता के मामले में, जल् दी और 
उम्र में उच ित हस्तक्षेप जल्द से जल्द शुरू क िया जा सके। 

 » जल् दी पता लगाना महत्वपूर्ण है।
भाषण और भाषा च िक ित्सा मदद 

करत ी है। « 
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KONSTANZ व िश्वव िद्यालय, EICHSTÄTT- INGOLSTADT के कैथोल िक व िश्वव िद्यालय और  
IRCCS E. MEDEA के ब ीच एक सहयोग ।

मैं अपने बच्चे को उसके (बहुभाष ी) भाषा अध िग्रहण में 
सर्वोत्तम समर्थन कैसे दे सकता हूं ?

•	 अपने बच्चे से उस भाषा में बात करें जो आप सबसे अच् छी तरह से बोलत ेहैं और 
ज िसके साथ आप सबसे ज्यादा सहज महसूस करत ेहैं। 

•	 यह कोई समस्या नह ी ंह ैजब माता-पि ता बच्चे के साथ दो अलग-अलग भाषाओ ंका 
उपयोग करत ेहैं। बच्चों  के ल िए घर पर दो या दो से अध िक भाषाएँ सुनना और 
बोलना भ्रम ित करने वाला नह ी ंहै! 

•	 अपने बच्चे को उसक ी भाषाओ ंका अनुभव करने के ल िए पर्याप्त और बार-बार 
अवसर दें। यदि  आप उस वातावरण क ी भाषा नह ी ंजानत ेहैं ज िसमें आप रहत ेहैं, 
तो आपका बच्चा अभी भ ी नि यम ित संपर्क  के माध्यम से इस भाषा को नि पुणता से 
प्राप्त कर सकता ह ैजैसे डे केयर सेंटर या मनोरंजक कार्यक्रम। 

•	 ध्यान दें: भाषा स ीखने के ल िए टेल ीव िजन देखना पर्याप्त नह ी ंहै! बच्चे बातच ीत के 
माध्यम से भाषा स ीखत ेहैं, जैसे क ि एक साथ खेलना, खाना, कपड़े पहनना आदि । 

•	 अपने बच्चे के साथ क िताबें पढ़ें: रचनात्मक तर ीके से बातच ीत करने के ल िए च ित्रों  
का उपयोग करें, इस बारे में प्रश्न पूछें  क ि व ेच ित्रों  में क्या देख सकत ेहैं और क्या हो 
रहा ह।ै इस तरह, ज़ोर से पढ़ना एक मज़ेदार और (इंटर) सक्रि य संवाद में बदल 
जाता ह ै

•	  अपने बच्चे क ी रुच ियो ंका पालन करें और उनका उपयोग बातच ीत / संचार शुरू 
करने के ल िए करें: अपने बच्चे को बताएं क ि आप क्या करने वाले हैं या उसने अभी 
क्या क िया ह ैउस पर टि प्पणी करें। अपने बच्चे से सरल और छोटे वाक्यों  का प्रयोग 
करके बात करें। 

•	 यदि  आपके बच्चे को भाषा स ीखने में समस्या है, तो आप उसे नोटि स क िए बि ना 
अपने व्यवहार के माध्यम से उसका समर्थन कर सकत ेहैं । अपने आप को अपने बच्चे 
के ल िए एक भाषाई मॉडल के रूप में स्थापि त करें। इसल िए, जब वह गलत 
वाक्यांश का उपयोग करता है, तो बस इसे सह ी रूप में दोहराएं। इस व्यवहार को  
" सुधारात्मक प्रतिक्  रिया " भ ी कहा जाता ह ै। 

•	 यदि  आपके बच्चे को व िकासात्मक भाषा व िकार का नि दान क िया गया है, तो 
भाषा अध िग्रहण को „सुव िधा“ करने के ल िए भाषाओ ंक ी संख्या के ल िए उसके 
जोख िम को केवल एक तक स ीम ित करने क ी आवश्यकता नह ी ंह ै। इस तरह आप 
केवल उन व िकल्पों को स ीम ित कर दें गे जो आपके बच्चे के पास उसे व्यक्त करने के 
ल िए हैं- / स्वयं। 


